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根基：泥土下的光

原校长高林生常说：“教育是埋种
子，不是摘果子。”建校之初，他带着一
群教师站在空荡荡的校园里，手里攥着一
沓写满“根基教育”的纸张。纸上列着

“十好习惯”：叠被、扫地、洗手、排队、
吃饭、读书、写字、健体、学艺、做人。
他说：“这是根，得让每个孩子先学会

‘站着’。”
头一年秋天，新生入学。课间操时，

走廊里横冲直撞的孩子像一群受惊的麻雀。
数学课上，小宇把橡皮切成碎末，撒在桌上
当雪花玩儿。家长会上，有家长无奈地说：

“我家孩子写作业总是东张西望。”
校长孙彩敏蹲在教室门口，看着孩子

们歪歪扭扭的队列，忽然想起著名教育家
叶圣陶的话：“教育是什么，往简单方面
说，只需一句话，就是养成良好的习
惯。”她连夜召集教师，将“根基教育”
刻进课程表。数学组设计了“课堂小雷
达”的游戏：专注听讲5分钟，便能得到
一颗星星。3个月后，小宇的作业本上首次
出现了工整的“100”。

习惯的种子，就这样埋进了泥土。

枝叶：书页间的萤火

阅读课的铃声响了。阳光斜斜
地穿过窗棂，落在孩子们手中的
《萤火虫》 书上。教师甄亚楠轻

声问：“若你是萤火虫，会提着
灯笼去找谁？”教室里忽然安
静了，一个小女孩慢慢举起

手：“去找迷路的小蚂
蚁 ， 告 诉 它 家 的 方

向。”
这是“七彩阅

读”的一角。书架上的书按颜色分类，红
色是童话类、蓝色是科普类、绿色是诗歌
类，孩子们像采蜜的蜂儿，在文字间穿
梭。每周的“行走课堂”，他们带着研学
日记走进博物馆，笔尖沙沙作响，在纸上

“开花”：“读书让我看见世界，研学让我
走进世界。”

读写结合的魔法，在作文本上“结
果”。曾经畏惧写作的小雅，如今在校报
上发表文章：“萤火虫是夜空中的小精
灵，提着绿灯笼找寻伙伴……”她念给同
学听时，眼睛亮得像星星。

图书室外的走廊上，挂着一幅思维导
图。金娟老师用彩笔勾连起“面积公式”的

“枝蔓”。那些三角形的尖角、梯形的斜坡，
在孩子们的涂鸦中活了过来。她说：“数学
不是孤岛，而是连成片的森林。”

每周背诵两首古诗词、十个成语、一
篇小古文的“经典背诵”课程硕果累累，
二年级的孩子会背《诗经》，五年级的孩
子熟读《西游记》，特邀来的名师给孩子
们上完课都赞不绝口。“学生就是一所学
校的名片。”学校工会主席王玉静说。

花开：操场上的风

“热爱锻炼就是热爱生命，拥有健康
才能拥有未来。”大课间的音乐一响，操
场旋即成了万花筒。低年级的孩子跳“小
交警韵律操”，手臂挥得像嫩嫩的柳条；
高年级的男同学打太极，一招一式沉静如
松。魔方方阵“哗啦哗啦”翻转，几百双
手上下翻飞，拼出“中国红”的图案。葫
芦丝齐鸣时，连风都带着《月光下的凤尾
竹》的旋律。

学校副校长王庆松站在看台上，看学
生们踢毽子。毽子忽高忽低，像黏在脚尖
上的蝴蝶。他想起建校时的承诺：“让每
个孩子都有一技之长。”如今，40多个社

团如藤蔓蔓延：钢琴室里流淌着肖邦的钢
琴曲，古筝弦上滑落《高山流水》，创客
社团的无人机掠过天空，画出一道道银
线。

更热闹的是“学科走组”（各班语
文、数学、英语教师根据每名学生的学习
情况及性格特点，遵循“同组异质”和

“异组同质”原则，精心组建对应的学习小
组）。五年级学生雨桐在分配任务：“小明记
录，小红发言，我主持！”孩子们围成一
圈，争论“电子书会不会取代纸质书”。学
生阳阳站起来说：“纸质书有阳光晒过的味
道，像奶奶烤的饼干！”掌声响起时，教师
们相视一笑——这便是一棵树摇动另一棵树
的生动例证。

年轮：血脉里的红

清明节的清晨，学生们徒步去烈士陵
园，红领巾系得端正，手里攥着自折的白
菊。学校党支部书记孟玲珑站在纪念碑
前，讲起教材中的红色经典。一个小男孩
举手：“老师，雨来为什么不怕死？”她
答：“因为他心里有比命更重的东西。”

回校后，红色剧场开演了。稚嫩的
“小红军”们身着灰布军装，栩栩如生、
惟妙惟肖地演绎飞夺泸定桥的剧情。每月
一次的红色班会，孩子们争着讲述杨靖
宇、赵一曼、八女投江的故事。六年级学
生晓萌说：“我要做像他们一样的人。”

思政课的教案里夹着一封感谢信。小宇
的父母离异后，班主任唐文菲每周去家访，
用镜头记录下孩子画画的瞬间。后来，小宇
的作品挂在学校大厅里，画上是朝阳中的天
安门，题着方方正正的字：“我爱中国。”

森林：名字里的远方

毕业季的傍晚，孙彩敏站在“习惯银

行”前。孩子们用积分兑换“特权卡”：
有的换“当一天校长助理”，有的换“和
老师共进午餐”。小雨攥着卡跑过来：“校
长，我能给新栽的树起名吗？”她指着一
棵紫叶李：“叫‘勇敢’吧！我以前不敢
说话，现在能当小老师了。”

夕阳西下，校园里的树影拉得很长。
这里的每一棵树都挂着名牌……8年前埋
下的种子，已长成一片树林。学校教师
说：“教育是细水长流，急不得，也停不
得。”外校教师来观摩时总称赞：“英特孩
子的眼里有光。”

光岳楼的飞檐依旧挑着朝霞，运河
的水汽裹着书声，年复一年，滋润着这
片有名字的土地。自 2016 年建校以来，
学校已接待全国各地参观考察者 3 万余
人次。其中，2023 年 5 月至今，应约先
后举办了 24 期“根基教育 陶铸群英”
教育教学开放日活动，接待了来自北
京、甘肃、浙江、内蒙古、江苏、新
疆、黑龙江、河北、河南、山西等21个
省份，以及山东省济南市、青岛市、潍
坊市、济宁市、临沂市、泰安市、德州
市、滨州市、菏泽市等地教育部门的主
管领导和教科研人员、知名教育专家、中
小学校长及骨干教师万余人次。

2024年 10月至今，聊城市东昌府区
教体部门多次组织中小学校长及幼儿园
园长走进英特学校，召开全区教育教学
质量提升推进现场会、观摩英特学校自
建校以来每两周召开一次的全体教职工
大会等。近年来，《山东教育》《山东教
育报》《现代教育》《当代教育家》等多家
媒体对英特学校进行了报道。

（董慧慧）

每棵树都有名字的地方
——山东省聊城市东昌府区英特学校育人实践剪影

晨雾未散，运河的水汽裹着琅琅读书声，从山东省聊城市东昌府区英特学校的围墙内飘出来。光岳楼的檐角刺破朝霞
时，孩子们已列队站在操场上，胸前的“习惯小达人”徽章闪着细碎的光。他们挺直腰板，像一棵棵新栽的树苗，根须深深
地扎进泥土里，枝叶却朝向天空舒展。

这所学校的树，每一棵都有名字。有的叫“倾听”，有的叫“表达”，有的叫“思考”，有的叫“合作”——那是英特人
用8年多的时光，一锄头一锄头刨出沟壑埋下的种子。

学生演奏葫芦丝学生演奏葫芦丝

学生在上科学课学生在上科学课

陶继新
论道名校系列之七十四系列之七十四

在大自然中探索“课程图谱”

在怀文幼儿园的“自然课堂”里，每一片
落叶都是翻动的书页，每一缕阳光都是跳动的字
符。幼儿园以兴趣为笔、文化为墨，在四季轮回
中书写教育的篇章，让儿童在泥土的芬芳里感受
生命本质，在草木枯荣间培养君子品格。

怀文幼儿园积极打造“三位一体”课程内
核。一是兴趣为先，构建探索自然奥秘的游戏
场。大自然中蕴含着树叶、种子、石头的秘
密，儿童在探索中主动提出“谁的树苗长得
高”等问题并围绕问题进行了讨论；在“昆
虫侦探社”中，放大镜与观察日志成为“闯
关道具”，游戏化的任务让科学探究充满童
趣。当儿童蹲在菜地数瓢虫斑点时，好奇心
已悄然转化为其持续学习的内驱力。二是文
化为魂，打造诗意浸润的“活教材”。幼儿园
廊角那方镌刻诗行的园石，展现着自然与人文
的和谐交融。儿童所作的诗句与古诗交相呼
应，形成了独有的幼儿园特色文化。三是良习
为果，让儿童在劳作中培养优良品格。在200

平方米的“童心种植园”中，每名儿童认领专
属菜畦，从插姓名牌到制作种子承诺书，责任
意识伴随着番茄的开花结果而扎根在儿童心
底。为连续7天给植物浇水的儿童颁发的“自
然守护者”徽章，让坚持变得可触可感。在丰
收感恩宴上开展的自种蔬菜义卖捐赠活动，让
儿童在具体行动中体会给予的快乐。通过合力
制作稻草人，使儿童理解“众人拾柴火焰高”
的集体精神。

在“三位一体”课程内核的引导下，幼儿
园依托百年园树——香樟树，开设“活态课
堂”。春天，组织儿童观察香樟树上的新芽，
并制作叶脉书签，感受生命的延续；夏天，
组织儿童测量香樟树的树荫面积并绘制“乘
凉地图”，从“大树将军”冯异的故事中领
悟谦逊美德；秋天，组织儿童收集樟果制作
驱虫香囊，并在重阳节为社区老人书写祝福
卡，在感恩活动中传递温暖；冬天，组织儿
童拓印年轮，记录大自然的变迁。此外，幼
儿园还鼓励儿童进行“生命对话”，开设生
动的“自然课堂”。儿童在“今日小饲养
员”的轮值中学习如何承担责任，在调配饲

料时理解营养均衡的重要性，在清理笼舍时
学会尊重生命，在为受伤的孔雀打造“疗愈
小屋”时探究孔雀羽毛中蕴含的光学原理。
孔雀开屏时的惊艳、珍珠鸡破壳时的惊喜，
深化了儿童对生命的认知。

从翻土播种时感知“取之有度”的智慧到
义卖香囊时体悟给予的快乐，从在树影迷宫中
锻炼观察力到在《樟香》诗行里传承文化基
因，怀文幼儿园的自然教育始终坚持让儿童在
真实劳作中理解生命节律，在文化浸润中形成
优良品格。

创新传统游戏，在中华优秀传
统文化的传承中感受童趣

怀文幼儿园将文化基因注入儿童游戏，使
儿童在趣味中体悟传统智慧。幼儿园精选鲁班
锁等36项传统游戏，整理形成“三十六戏”，
包含“节气藏宝图”等创新游戏内容，以“老
游戏新玩法”为路径，让儿童在潜移默化中传
承文化，养成优良品格。

三维发力，实现传统游戏的现代转译。一
是兴趣驱动。幼儿园在传统游戏中融入增强现
实技术等现代元素，儿童可自创竹竿敲击节
拍，用磁力板复原青铜纹样，在古今碰撞中激
发探索欲望。二是文化浸润。每项游戏都是文
化切片，投壶游戏帮助儿童理解宋代文人雅集
的愉快氛围，“节气藏宝图”则串联起春分竖
蛋等习俗，让历史以更加生动的形式呈现在儿
童面前。三是品格塑造。在“团队攻城”游戏
中帮助儿童建立规则意识，于“鲁班锁挑战”
中磨炼儿童的抗挫力，借助“垃圾分类投掷
赛”增强儿童的环保责任感，培养儿童良好的
习惯。

五大主题，使儿童感受多样乐趣。一是聚
焦“健体之趣”，通过跳竹竿、蹴鞠等肢体游
戏，增强儿童的协调性与团队协作能力。二是
聚焦“智慧之趣”，通过“磁力拼图”游戏让
儿童感受宋代几何图形玩具的智慧，通过操作
九连环帮助儿童培养数学思维。三是聚焦“协

作之趣”，在“盲人方阵”游戏中，组织儿童
蒙眼搭建“曲水流觞”亭，增强沟通能力与配
合能力。四是聚焦“文化之趣”，在皮影戏箱
里演绎玉兔捣药的传说，在节气童谣的吟唱中
展现农耕智慧，帮助儿童理解中华优秀传统文
化的内涵。五是聚焦“自然之趣”，在“节气
藏宝图”游戏中，组织儿童观察植物生长情
况，通过用稻草编制蟋蟀笼感知物候。

创新策略，进一步提升传统游戏的趣味性。
一是打造故事引擎。为游戏打造IP角色——“棋
侠阿巧”，通过“棋侠阿巧”发布蹴鞠挑战，创
设“AR马球场”，并让历史人物成为游戏向导。
二是构建进阶体系。设置“萌新学徒—非遗大
师”段位制，儿童通过积累积分可兑换木陀
螺、皮影戏箱等传统道具，保持持续参与的热
情。三是推动科技赋能。儿童通过扫码就能进
入“AR 马球场”感受策马奔腾的快乐，而

“三十六戏”APP的生成文化成长报告，使儿
童的品格发展轨迹清晰可见。

从跳竹竿的节奏共鸣到“节气藏宝图”的
探索发现，“三十六戏”为中华优秀传统文化
传承开辟了新路径。

打造“行走课堂”，在生活场
景中实现品格养成

怀文幼儿园以“社会即课堂”为理念，将
劳动教育、生命教育融于真实场景，让儿童在
蒸馒头的热气中感受劳动之美，在清扫街道的
汗水中理解职业价值，在沂河畔的徒步中培养
生态环境保护意识，构建起“文化传承—自然
共生—社会担当”的“全人教育”生态。

当大班儿童支起“怀幼馒头铺”时，一
场关于责任与共情的劳动启蒙教育悄然展
开。从馒头的起源到酵母发酵原理，儿童在
图画《小麦变形记》中理解一粥一饭来之不
易的道理；在揉面、蒸制的实操中，通过指
尖的温度感受劳动的艰辛；儿童通过义卖
0.5 元一个的馒头，购置了送给山区儿童的
画笔与跳绳，以“分享甜甜的馒头和故事”

为主题的手写祝福卡成为动人的教育注脚。
这场实践不仅教会了儿童如何计算成本与利
润，更让他们懂得了劳动的价值。

幼儿园策划开展“冬日送暖”行动，将感
恩教育转化为双向奔赴的温暖对话。儿童为环
卫工人张阿姨戴上手套时，发现她悄悄把豆浆
留给了老伴，这个举动让在场的儿童都感受到
了幸福；5岁的乐乐主动踮着脚为环卫工人王
爷爷系上围巾，在王爷爷眼眶湿润的那个瞬
间，城市守护者与儿童完成了一次精神共振。
分组任务中，清扫落叶的体验让儿童体会到了
环卫工人的不易，儿童暖心的问候与采访则让
环卫工人的坚守更有温度。

幼儿园开展的沂河畔徒步活动则增强了
儿童的体能，促进了儿童品格的完善。儿童
在湿地观察鸟类栖息地时，芦苇丛中的自然
笔记记录着生物多样性的奥秘；清理河岸垃
圾后制作的环保警示牌，将“取之有度”的
古老智慧转化为切实的行动；采集鹅卵石创
作《沂河长卷》时，地理空间则成为生动的

“乡土教材”。教师讲述着沭阳发展的故事，
让这场自然观察升华为一次文化寻根活动。

从厨房到街头，从湿地到课堂，怀文幼儿
园构建起了环环相扣的育人链条。当捧着自种
蔬菜进行义卖捐款时，当用稚嫩的童声喊出“叔
叔辛苦了”温暖城市街头时，儿童在真实的场景
中，与社会对话，让成长与时代发展同频。每名
儿童都是一颗种子，他们深扎于中华五千年文明
的沃土，向着广袤的天空奋力生长。

怀文幼儿园以二十二载春秋为笔、以文化
为墨、以自然为纸、以社会为砚，书写着教育
的诗行。那些充满麦香的爱心馒头、浸透着晨
露的《沂河长卷》、温暖街巷的围巾与问候，
皆是童心向美的注脚。

（田作明 吴莹 李康亚 陶继新）

江苏省宿迁市沭阳县怀文幼儿园

深化课程改革 走好怀文征程
暮春时节，走进江苏省宿迁市沭阳县怀文幼儿园，总能看到这样的场景：小班儿童在种植园中蹲着

观察蚯蚓松土，中班儿童举着自制的竹蜻蜓跑过紫藤长廊，大班儿童用捡来的鹅卵石拼搭着“城墙”。这
座创办于2003年的苏北民办幼儿园，用22年探索出一条“接地气、有生气”的课程改革之路。在沭阳这
座千年古邑中，怀文幼儿园像一方充满着文化气息的苗圃。教师用朴素的行动践行着教育初心——在一
草一木间播撒中华优秀传统文化的种子，在一砖一瓦中搭建儿童成长的阶梯。

陶继新
论道名校系列之七十五系列之七十五

学生在艺术节上参加美术手工类活动学生在艺术节上参加美术手工类活动


