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法学是一门实践性强的应用型学
科，涉外法教学的核心目标是培养学生
运用法律知识解决实际问题的能力。涉
外法实践教学是检验涉外法教学成果的
关键环节。汕头大学法学院在国家统筹
推进国内法治与涉外法治的大背景下，
坚持思政引领，积极服务国家战略需
求，以国际高水平模拟法庭竞赛为突破
口，逐步形成了思政引领、“竞赛—教
学—科研”三位一体、“全过程、全方
位、全覆盖”机制的涉外法治人才培养
新模式，即“思政引领下的三三制模
式”。经过近15年的探索与实践，该模
式在涉外法治人才培养、教学成果辐射
方面取得了显著成效，为培养具有全球
视野、扎实专业知识和优秀实践能力的
涉外法治人才提供了有益探索。

思政引领，服务国家战略需求

强化思政教育，树立正确价值观。
在习近平法治思想的指导下，汕头大学
法学院将思政教育贯穿涉外法治人才培
养全过程。通过思政课程、专题讲座等
形式，引导学生深刻理解我国涉外法治
建设的重要意义，增强国家意识和民族
自豪感，树立正确的法治观和价值观。

服务国家战略，优化人才培养目
标。紧密围绕国家“统筹推进国内法治
与涉外法治”，调整涉外法治人才培养
目标，注重培养学生的国际视野、跨文
化沟通能力和国际法律实践能力。通过
国际模拟法庭竞赛等实践平台，让学生
在实践中感受国际法治环境的复杂性，
增强运用国际法维护国家利益的能力。

构建“竞赛—教学—科研”三
位一体、循环互促的人才培养机制

以国际模拟法庭竞赛为驱动。汕头
大学法学院自2011年起，系统性地组
织学生参加国际模拟法庭竞赛，将其作
为涉外法治人才培养的核心驱动力。国
际模拟法庭竞赛在本质上是一种创新性
的教学方式，以真实的法律实践辅助教
学，通过案情分析、法律研究、诉状写
作、庭审辩论等一系列环节，培养学生
的法律实践能力。法学院组织培训学生
代表队参加“杰赛普”国际法模拟法庭
比赛、“贸仲杯”国际商事仲裁模拟仲
裁庭辩论赛等高水平赛事，取得了优异
成绩。

实现“竞赛—教学联动”。以国际
模拟法庭竞赛为基础，建立以“纠纷解
决”为导向的涉外法治人才培养机制。
法学院开设国际商事仲裁模拟等全英
（双语）课程，将竞赛经验纳入课堂教
学，“以赛促教”。同时，通过课堂教学
为竞赛储备人才，“以教促赛”，实现教
学与竞赛的良性循环。此外，法学院还
开设了“涉外法务英语特色班”，整合
优势资源，为学生提供系统的涉外法务
全英（双语）课程体系，培养学生的涉
外法律实践能力。

推动“竞赛驱动科研，科研带动教
学、反哺竞赛”。国际模拟法庭竞赛的
赛题通常反映国际法领域的前沿热点问
题，为科研活动提供了方向和素材。教
师在指导竞赛的过程中，能够发掘具有
研究价值的学术问题，提升科研能力。
同时，科研成果又反哺教学和竞赛指
导，构建起“竞赛驱动科研，科研带动
教学、反哺竞赛”的良性互促机制。

构建“全过程、全方位、全覆
盖”的人才培养机制

全过程贯彻。从学生入学到毕业，全过程贯穿国际模拟法庭竞赛、涉外法
律课程学习和科研训练。全面实施“一课程一竞赛”“一季度一竞赛”的“以
赛促学”机制，将国际竞赛案例全面引入涉外法课堂教学。低年级学生通过基
础课程学习和参与竞赛培训，培养法律思维和实践能力；高年级学生在深入学
习专业课程的同时，参与国际模拟法庭竞赛和科研项目，提升综合素养和实践
能力。通过全过程培养，确保学生在不同阶段都能获得系统的涉外法治教育和
实践锻炼。

全方位培养。在课程设置上，构建涵盖国际法、国际商法、国际经济法等多
领域的全英（双语）课程体系，满足学生多样化学习需求；在实践环节，通过国
际模拟法庭竞赛、实习实训、社会调研等多种形式，全面提升学生的实践能力和
综合素质；在科研训练上，结合“一课程一竞赛”实施“一课程一主题报告”机
制，每门课程均需完成一份相关法律问题的主题研究报告，同时鼓励学生参与教
师的科研项目，培养学生的科研能力和创新思维，实现全方位培养目标。

全覆盖落实。面向全体涉外法务英语特色班学生，确保每一名学生都能参
与国际模拟法庭竞赛培训、涉外法律课程学习和论文写作与科研训练。建立完
善的激励机制和保障措施，鼓励学生积极参与各类活动，确保人才培养机制的
全覆盖落实，提高全体学生的涉外法治素养和实践能力。

人才培养质量显著提升，辐射效应凸显

学生涉外法专业能力提升。法学院在校本科生的涉外法专业能力得到全面
提升。近年来，学生参与大学生创新训练项目、大学生研究计划项目等各类科
研项目累计达67项/313人次。本科毕业论文与涉外法相关的选题逐年增加，
共计撰写涉外法相关毕业论文90余篇。

国际模拟法庭竞赛成果显著。2011—2025年，汕头大学法学院连续14年
参加“杰赛普”国际法模拟法庭比赛和“贸仲杯”国际商事仲裁模拟仲裁庭辩
论赛。在“杰赛普”国际法模拟法庭比赛中，共荣获9次全国一等奖、5次全
国二等奖，并于2022年获得全国总冠军及国际赛全球32强的优异成绩。在

“贸仲杯”国际商事仲裁模拟仲裁庭辩论赛中，共获得4次全国一等奖、5次全
国二等奖、1次全国三等奖，2014年荣获全国亚军。

毕业生综合素质和就业质量明显提升。在新的人才培养模式下，本科生综
合素质能力和就业质量明显提升。近10年，汕头大学法学院法学专业（“涉
外法务英语特色班”）出国深造人数占统计人数的37.08%，进入澳大利亚墨
尔本大学、加拿大麦吉尔大学、美国哥伦比亚大学、美国纽约大学等国际著名
高校法学院继续深造，毕业后从事与涉外法相关工作的比例高达63%。

辐射效应显著。近年来，汕头大学法学院多次受邀前往国内外高校进行交
流，就涉外法治人才培养经验、国际模拟法庭竞赛促教促研实施路径等多方面
内容开展交流，取得良好的效果，在同类院校中起到了良好的宣传示范作用。

（古俊峰 邓剑光）

教海无涯潜心耕耘
学无止境砥砺前行

——山东省临清市逸夫实验小学南校多措并举提升教师教学水平

逸夫南校教学质量的提升有目共
睹，这绝非“得来全不费功夫”，而
是有一种内在的依据。探究其中的奥
秘，不但对于继续提升逸夫南校的教
师教学水平很有必要，而且也给更多
的学校步入高效教学的境界提供了一
种可资学习的样本。

（一）备课管理。备好课是讲好
课的前提，逸夫南校的备课管理制
度让上好课有了保障。学校对教师
备课提出了要求：教师必须超前备
课，课本上要留有备课痕迹，标画
出相应的重点、难点和疑点，并提
前做一遍要求学生做的练习题，从
中预设出学生容易出错的问题。同
时，学校还要求教师每个单元至少
写好一节课的备课详案，不仅重点
突出，而且要关注到每一个细节，
比如学生有可能提出的问题，以及
这些问题是由教师回答还是由同学
即兴回答，抑或小组合作学习解
决。因为让学生提出问题比教师提
出问题更有价值。逸夫南校要求教
师提前考虑到学生的提问，不但要
研究教材，而且要研究学情，尤其
要培养学生发现问题、提出问题、
分析问题和解决问题的能力。分管
教学的副校长唐丽媛说：“通过这种
方式，激励教师在备课中精益求
精。”学校表彰备课优秀的教师，激
励更多的教师“择其善者而从之”，
让教师全都备好课，从而实现高效
教学的目标。

（二）写字教学。人们常说“文如
其人”，如果迁移到写字，那么也可以
说“字如其人”。端正认真的写字态
度，在无形中会助力学生形成良好的道
德修养和气质。逸夫南校上下一心，狠
抓写字教学，取得了理想的效果。

逸夫南校主要采用定位练字法，
让学生练好字、做好人。为此，学校
为一至六年级学生整合并创编了校本
教学资源——《我爱写字》。其中有
坐姿和握笔姿势、笔顺儿歌、书写指
导语、上课模板、每个字的笔顺等。
笔顺儿歌从学生口里说出来的时候，
其起笔、运笔和收笔等也和谐自然地
应运而生。

要想学生写好字，教师就要有写
好字的水平与功夫。为此，学校于每
学期开学前对教师进行统一培训，让
他们引导学生上好写字课。

在低年级写字课上，教师先引导
学生观察字的特点，随后则是教师示
范写字，最后是学生跟着练习。对于
字写得好者，教师当场表扬，建议大
家向其学习。学生到了高年级，教师
便对那些写字好的先进典型进行培
养，让他们担任写字教学的“小讲
师”。于是，课上则由“小讲师”教
大家写字，教师对其鼓励、欣赏，在
需要时作出提醒。学生有很大的潜
力，优秀的“小讲师”很受大家的喜
欢，此时，便出现了“弟子不必不如
师，师不必贤于弟子”的“景观”。
于是，教师也继续练习写字，以及研
究如何用儿童的语言进行教学。

此外，学校还有一套供学生使用
的 《每日读写》。学生每天回到家
里，把当天所学的字继续练写几遍。
这不但让他们的字写得越来越好，而
且还会让他们养成练字的习惯，并由
此爱上写字。学生写字时高度集中注
意力，又在无形中培养了他们的专注

力；学生专注力的提升，不但让字写
得越来越好，而且还会向其他方面迁
移，于是学生在学习和生活中也有了
相应的专注力，做事效率也得到了提
升。

在学生写字水平日益提高的时
候，学校隔周举办一次书写大赛，
评选出“书写明星”，在让其字大放
异彩的同时，也让这些学生成为大
家学习的榜样。于是，更多的学生
也希望自己在以后的比赛中崭露头
角，就有了主动积极练习写字的

“风潮”。
校长李静说：“逸夫南校的孩

子，在个个写好字的同时，脸上也绽
放出了自信与自豪的光芒。这光芒在
当下已有光彩夺目之美，未来必将更
加灿烂美妙。”

（三）阅读教学。阅读教学中，
读是关键。读又有两个关键元素，一
是“读书的质”，二是“读书的量”。
为此，逸夫南校提出了“课内保质、
课外保量”的阅读策略。

在逸夫南校，通过好书推荐课、
阅读指导课、读书交流课，教师带领
学生读整本书，让学生的阅读既有趣
又有品位。此外，学校还经常组织学
生开展形式多样的读书活动，进一步
激发了学生的阅读兴趣。为了让学生
阅读更多的好书，学校要求学生每天
必须读书 30 分钟，并在 《每日读
写》上进行摘录，撰写读书收获等。
久而久之，学生爱上了读书，尤其是
爱上了读好书，于是好书之中的真善
美也就走进了学生的心里，而其中的
美词佳句也印刻到了学生的心里，用
的时候，自然而然就会脱口而出、形
诸笔端。例如，在逸夫南校承办的聊
城市新建学校规范与特色发展工作会
议暨临清市逸夫南校现场会上，学校
学生创作的作品《李白买酒》，运用
跨学科视角，故事情节起伏跌宕，语
言诙谐有趣，不乏妙词佳句，受到人
们的广泛认可。这正是学校将阅读作
为重要的教育内容、提升学生阅读能
力的一个缩影。

（四）写作教学。为了提高学生
的写作水平，学校专门编写了一套
《我爱写作》的校本教材。它根据小
学《语文》教材每一个单元的写作要
求，有的放矢地选取一些文质兼美的
例文，又将写作的方法与技巧分门别
类地进行梳理与汇总，从而让教师的
写作教学有章可依，学生的习作训练
既有循序渐进之妙，又有个性彰显与
立意创新之美。此外，逸夫南校还引
进了“简快作文法”，让学生感到写
作并非高深莫测之事，而是来源于生
活，只需用自然的语言来书写。这在
某种程度上让学生突破了写作上的心
理障碍，不但不再害怕写作，甚至爱
上了写作。

在学生的写作水平日趋提升的时
候，学校每月因势利导地举行一次作
文比赛活动。对于比赛中获奖的作
文，教师在写作课上朗读，这既是对
获奖者的一种激励，也激发了其他学
生写作的积极性。有的学生跃跃欲
试，想在下一次比赛中脱颖而出，所
以他们不但在写作课上更加认真学
习，而且还在课外时间加强写作练
习。学生所写的精彩作文，对教师来
说也是一种鼓励，促使他们继续进行
写作教学的研究。

每一名教师都有着巨大的发展潜力，如何发掘和激发这种潜力，是每所学校值得关注与研究的课题。近
年来，山东省临清市逸夫实验小学南校（以下简称“逸夫南校”）对于提升教师教学水平的探索与实践，已
经结出了丰硕之果，教师教学水平实现持续攀升。

陶继新
论道名校系列之六十九系列之六十九

李静曾任临清市小学教研室主
任，深知教研对于提高教师教学水
平的重要性，所以到逸夫南校就任
校长后，便让原来“风平浪静”的
教研工作很快“浪花翻卷”。

此前，李静曾不止一次到聊城市
东昌府区英特学校（以下简称“英特
学校”）参观考察，对他们的大小教
研很感兴趣，于是组织教师前往英特
学校学习其先进经验，回校后进行研
究，又根据学校实际情况，开始了逸
夫南校的大小教研工作，即采用全校
同学科主题教研和同年级分学科教研
相结合的教研方式。

（一）同学科主题教研。学校每
两周定期开展一次同学科主题教
研，大大提高了教师的教研水平，
进而提升了教学水平。各个学期教
研的内容也因时而变。例如，上一
学年上学期主题教研重点进行了各
个学科的知识梳理，从而让各个学
科的教师明晓知识的分布点、重
点、难点和疑点等，在此基础上，
又对教师进行针对性培训。下学期
的主要任务是研究名师课例，名师
为了上好课，几乎做到了“为伊消得
人憔悴”的地步，可是经过一遍又一
遍磨课后，则有了“蓦然回首，那人
却在灯火阑珊处”的惊喜。所以，教
师在观摩名师之课的时候，往往会赞
叹他们的课上得如此之妙。通过“名
师讲说上好课”的整个过程以及大家
的切磋研究甚至讨论，学校教师便明
白了好课的标准。这个过程激发了全
体教师参与教研的积极性，提高了上
好课的可能性，以及成为名师的希
望。

学科不同，主题教研的内容与
形式也各有千秋。语文学科的主题
教研主要内容有：如何做好写字教
学工作？如何进行大单元的教学设
计？如何上好新授课和复习课？如
何上好好书推荐课、阅读指导课和
读书交流课？如何上好简快作文
课？如何在说课中做到言简意赅、
切中肯綮？如何提升师生的诵读能
力？如何在教学中面对全体学生的
同时，又能因材施教？等等。数学
学科的主题教研分为五个阶段：第
一阶段是以纵向的线索梳理教材，
让教师对教材有一个整体的把握；
第二阶段重点探索提升学生计算能
力和效率的问题，这其中既有对知
识的探寻，也有激发其主动学习积
极性的研究；第三阶段以“如何引
导学生认识图形世界，发展空间观
念”为主题，体现开放性和趣味

性；第四阶段以“学会用数学的眼光
观察生活，培养学生的应用意识”为
主题，培养学生学科实践的能力；第
五阶段以“聚焦复习课堂，提高复习
效率”为主题，引导学生做到举一反
三、触类旁通，并使复杂问题简约
化。教师在同学科的主题教研中打破
了年级界限，让不同年级同一学科的
教师在教研中看到各个年级的教学情
况，形成一种纵贯上下的大局观。这
样的教研让每一学科的教师在教学时
会“瞻前顾后”，从而让教研有了更
长远的发展。

（二）同年级分学科教研。相较
于同学科主题教研之“大”，同年级分
学科教研则有些“小”的特点。前者
能让教师在教学时一以贯之，不至于
顾此失彼；后者则让教师更多地专注
于当下教学，以及将同伴的成果“拿
来”为己所用，抑或将自己的成果分
享给大家，乃至产生立竿见影之效。

同年级教研除了制定出本周教
学计划，还要梳理出教学中的重
点、难点、疑点乃至创新点，进而
有针对性地布置高质量的作业。

学校开展教研活动的时候，一
般是让一名教师先说课，说教材、
说教法、说教学目标、说重难点、
说教学过程，同年级的其他教师再
进行补充。其间，大家有时会有不
同的意见，通过彼此的交流和思维
碰撞，最终都会趋于统一。在这个
过程中，教师对教材内容、方法等
有了更深入、更准确、更细致的认
识，大大提高了教学效率，让学生
进入乐学的境界。

对于青年教师的教研工作，学校
还会格外“加码”。例如，在他们上
展示课之前，要向学科负责人提交备
课教案、课件，经骨干教师修改后，
青年教师这才开始上课。对于名师和
老教师的指点，青年教师往往会有豁
然开朗的感觉，于是课堂教学变得有
声有色，他们也迅速获得成长。教师
在教研中的互助互学的精神，让教研
和教学同时出现了“二人同心，其利
断金；同心之言，其臭如兰”的良好
局面，这在无形中又让教师的“教”
驶向一个更高的层次。

不管是“大教研”还是“小教
研”，学校都特别注重教师教学方式
和学生学习方式的变革，教师以讲
为主的情况越来越少，学生主动提
问和互助解决问题蔚然成风，于是
学生也逐渐步入善学、乐学的天
地，取得优异的成绩也就有了水到
渠成之势。

培训教师是提升教学水平的重
要举措。所以，逸夫南校加大教师
培训力度，通过认真研究，确定了
定点培训与“高端”培训两条路径。

（一）定点培训。李静对山东省
甚至全国的小学名校进行深度研
究，最终锁定了英特学校。分管后
勤工作的副校长周志宇说：“刚开
始，是学校管理干部前去学习，他
们回来之后，对英特学校盛赞不
已。”于是，学校一批又一批的教师
前去学习，最后所有的教师都走进
了这所学校，有的甚至去了两三
次，依然兴味不减。有的教师说：

“进入英特学校，几乎无处不精彩、
样样可学习。”所以，每次从英特学
校回来，教师们总是集合起来，畅
谈自己的感受，尤其是总结应当学
习这所学校的哪些先进经验。于
是，学校借鉴英特学校的“立规养
习、经典诵读、课堂教学改革、艺
体大课间、红色教育”等育人模
式，结合本校实际适当进行“改
造”，逐一形成逸夫南校的特色。

（二）“高端”培训。这里所说
的“高端”，是指讲课者在全国久负
盛名，又一直深耕一线教育教学。

“高端”培训既能让学校教师大开眼
界，又可“取得真经”，将其应用于
自己的教育教学之中。

逸夫南校除了全员前往离学校

较近的英特学校进行沉浸式学习，
还数次组织骨干教师参加“全国名
班主任大讲堂”“全国小学语文名家
名师大讲堂”“全国小学数学名家名
师大讲堂”等培训。每次培训结束
后，教师们聚集在一起，相互交流
培训后的感受。他们从这些名班主
任、名师身上，既感受到了“大
师”的情怀与精神，又学到了很多
经典的教育教学经验，“拿来”为己
所用。此外，学校还组织这些教师
从不同角度为全校教师作二级培
训。李静说：“我们就是要参加这样
的真正对学习者产生心灵震撼的

‘高端’培训，因为学到了行之有效
的教育教学方法。”

教师教育教学水平的不断提
升，让他们有了一种特殊的精气
神。在“教师合唱”节目中，他们
优美的歌声与灿烂的笑容，流淌出
的是在党的阳光滋养下的幸福之
美。于是，红色教育便在艺术作品
的演唱中水到渠成地抵达了一个更
高的层次。学校女教师表演《中国
大鼓》 时，柔美中回荡着壮丽之
气，气势恢宏中彰显了“巾帼不让
须眉”的磅礴气概。 （陶继新）
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