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教育对外开放是教育现代化的鲜
明特征和重要推动力。

连续参加国际学生评估项目
（PISA）和教师教学国际调查（TA-
LIS），实施中英数学教师交流项目，
开办第一所中美合作、独立法人的研
究型大学，依托职业院校自身办学传
统在境外建设“毕昇工坊”，获评“联
合国教科文组织学习型城市”，创设联
合国教科文组织教师教育中心，引驻
国际戏剧协会总部……10年来，上海
持续推进教育对外开放走深落实，各
级各类教育不断拓展国际交流新局
面，参与全球教育治理不断深化，高
水平教育对外开放为发展中国特色世
界一流城市教育提供助力。

“党的十八大以来，上海深入贯彻
习近平总书记关于教育的重要论述，
全面落实习近平总书记关于教育对外
开放的重要指示批示，着眼服务国家

外交大局、服务教育强国建设、服务
区域发展需要，以扩大教育对外开放
推动改革、驱动创新、带动发展，发
挥了全国教育改革‘试验田’作用，
推动了教育发展水平迈上新台阶，已
总体达成《中国教育现代化2035》确
定的教育事业发展和人力资源开发主
要指标，教育服务力、贡献力和国际
影响力显著提升。”在9月20日教育
部召开的“教育这十年”“1+1”系列
第13场新闻发布会上，上海市教委主
任王平说。

服务重大需求，教育“朋
友圈”更大了

2021年12月3日，中共中央总书
记、国家主席习近平在北京同老挝人
民革命党中央总书记、国家主席通伦
通过视频连线共同出席中老铁路通车
仪式。习近平在致辞中强调，几天
前，我收到几位曾在中国上海学习铁
路专业的老挝留学生写来的联名信。
他们一致表示，要把在中国学到的本
领贡献给中老铁路的运营和发展，我
对此感到非常高兴。中老友谊的未来

在青年，互联互通的根基在心心相
通。中方愿为中老友谊之路培育更多
栋梁之才。

写这封联名信的学生，是已从上
海应用技术大学学成回国的首届9名
老挝留学生。2018年，上海应用技术
大学与老挝苏发努冯大学启动“一带
一路”倡议下的国际教育合作，首批
9名学生来到上海接受本科教育，成
为中国为老挝培养的首批本土化铁路
专业人员。如今，他们已经学成回
国，成为中老铁路通车后的第一批工
程技术人员，肩负着把中老铁路运营
好、维护好的重任。

近年来，上海主动服务国家重大
需求，扩大招收“一带一路”沿线国
家国际学生规模，鼓励高校与沿线国
家实施“小而美”合作办学项目。
2019年起，上海高校学历留学生占
在沪高校留学生总规模比例超过
50%，学历生中68%来自74个“一
带一路”共建国家，还资助开展了20
多个沿线国家高级研修班和青年留学
上海项目，举办“一带一路”教育论
坛、“中国上海教育展”等品牌活动，

探索教育合作交流新模式。
依托自贸区建设，上海不断深化

教育服务业开放，合理布局扩大外籍
人员子女学校办学规模，强化在沪国
际学生融合教育，围绕建设“亚洲最
受欢迎留学目的地城市之一和富有活
力和吸引力的国际教育交流中心城
市”，推动上海成为全球人才向往之
地。

目前，上海全市在读国际学生近
8 万人，已构建起国际学生招生入
学、预科教育、英语授课和社会服务
支撑体系，建立了国际学生中国文化
体验和实践基地。

阿尔巴尼亚籍女孩陆海燕今年刚
刚从上海市甘泉外国语中学毕业，进
入上海交通大学读大一，她的汉语相
当流利，还会英语和韩语。

据甘泉外国语中学常务副校长杨
云介绍，该校开设有英、日、德、
法、西语的第一外语课程和韩、泰、
俄语的第二外语课程。全校学生
100%学习双外语、100%参与国际交
流、100%参加跨文化专题学习。

（下转第二版）

深耕“试验田”打造“新高地”
——上海持续推进教育对外开放工作纪实

本报记者 仲立新 任朝霞

这教育 十年
地方经验

党的二十大即将召开，甘肃省教育系统正以
旺盛的热情与干劲，全力推进教育民生实事项目
落实落地。

“太贴心、太温暖了，还配套了床、桌椅等
家具，感谢党和政府对我们乡村教师的关怀。我
一定要安下心来，为乡村教育贡献微薄之力。”
今年教师节，对于甘肃省天水市张家川县大阳镇
中心小学教师闫喜峰来说可谓意义非凡。当天，
他搬进了期待已久的教师周转宿舍，有了新

“家”。
乔迁之喜让闫喜峰高兴得好几晚没睡着觉，

这也是甘肃省实施教育民生实事项目的一个缩
影。2022年，甘肃省委、省政府将全省中小学

“建宿舍扩食堂增学位改厕所”项目列为当年省
政府民生实事项目。甘肃省教育厅不断强化顶层
设计、加强谋划部署，全力推进教育民生实事项
目落地见效，有效解决了“急难愁盼”问题，暖
了广大师生的心。

截至目前，甘肃实施的29个教师周转宿舍
项目（925套）中，28个项目已主体完工；全省
605个农村中小学食堂建设项目，已全部建成并
达到投入使用条件；全省24个城区中小学增学
位项目已全部完工，新增学位25722个；全省
261个新建、改扩建厕所项目，已全部建成并达
到投入使用条件。

保证师生舌尖上的安全也是最大的民生。走
进天水市清水县白沙农业中学，一栋崭新的两层
食堂映入眼帘。来到就餐大厅，落地式的观景窗
格外明净，新餐桌摆放有序，操作间里储藏间、
盥洗间、消毒间、更衣间功能分明。“以前到餐
厅吃饭要花费近一个小时，现在只需要20分钟
就足够了，饭菜质量也比以前好多了。”该校九
年级（3）班学生马小丽说起新食堂眼含笑意。

近年来，随着生育政策调整和城镇化进程不
断推进，人民群众对学位的需求日益增长，甘肃
各地将城镇增补学位纳入民生实事项目，科学有
序谋划新建学校。

今年秋季开学，定西市幼儿园新城分园、安定区实验幼儿园、关川中学和
关川小学全部投入使用并迎来首批新生，一下子新增1440个学前教育学位和
3000个义务教育学位。“一批中小学、幼儿园正在建设当中，预计明年全市城
区将增加学位1.2万个。”定西市教育局局长李安花说。

“教育民生实事项目聚焦当前义务教育最薄弱环节和人民群众‘急难愁
盼’问题，是巩固拓展脱贫攻坚成果同乡村振兴有效衔接的重要举措。”甘肃
省教育厅一级巡视员时宁国表示，下一步，要持续抓好在建项目的推进，确保
教育民生实事项目高质量完成，以实际行动把打基础、利长远的民生实事办实
办好，迎接党的二十大胜利召开。
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喜迎二十大

本报讯（特约通讯员 杨云慧）
党建积分制管理推行以来，云南民办
高校党建工作质量逐年提升。仅2021
年，21所民办学校举办方就投入党建
思政经费2366万元。与 2019年相
比，新建党员活动室75个，培训党员
3万余人次，新增专职组织员56名、
专职思政课教师378名、专职辅导员
229名。

党的十九大以来，云南进一步加
强了民办高校党建工作，先后出台加
强民办高校党建工作的实施意见、民
办高校党建重点任务分工、《云南省
民办高校党委书记（督导专员）选派
管理办法（试行）》等，向21所民
办高校全覆盖选派编制内党委书记，
并于2020年推行民办高校党建工作
积分制管理。

云南省委教育工委负责同志介
绍，推行民办高校党建工作积分制管
理，同时对民办高校党委与举办方进
行考核，突出考核民办高校党委抓党
建的主责主业，聚焦坚持和加强党的
全面领导；突出考核举办方抓党建的
法定义务，加大对举办方对党建工作
人财物保障的考核力度。

考核体系紧紧围绕中央、省委关
于加强民办高校党建工作系列文件设
置指标，从“加强基层党建工作”

“加强和改进思想政治工作”“工作保
障”三大方面，明确16个细项，并具
体化为88条内容，将党建、思政、意
识形态、学生管理等工作有机融入。
考核内容设定为可量化、可测评的指
标，考评指标设满分100分，其中学
校党委60分、举办方40分，并结合
年度重点工作任务对相关指标内容进
行动态管理。

（下转第二版）
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这十年，那些非凡的教育事

一次，在我和清华附小六年级的
同学们举行的“午餐有约”会上，燕
禹同学向我表达了他的困惑：他非常
喜欢冰球，每天练习冰球很辛苦，早
上 5 点要起床训练，而晚上做作业又
要到很晚才能休息。进入初中后，面
对更大的学业压力，如何兼顾冰球这
项心爱的运动？这样的问题在学生中
有普遍性，有人想学网球、有人喜欢
弹钢琴、有人喜欢编程……

多年前，清华附小就开展了“1+
X课程”探索，在优质落实国家课程

“1”的基础上，优化整合校本“X课
程”。每天下午3点半后，学校开展课
后服务，开设多达70余门儿童个性选
修“X课程”，学生可根据自己的兴趣
爱好选修，实现个性化发展和全面发
展。所以，我告诉燕禹等同学：兴趣

和学业两个都不能丢，学习要张弛有
度。

国家出台“双减”政策具有极为
深远的意义。“双减”减去了机械性的
作业和过多课外班所侵占的孩子们实
践活动和培养兴趣的时间，让教育回
归学校，是守好学校主阵地的最好契
机。我们应摒弃什么、坚守什么、改
进什么？这是我们研究落实“双减”
政策进入第二阶段的逻辑前提。

当大家在讨论“减什么”与“增
什么”或“提什么”时，我想到的是
教育本质属性与本体价值，那就是让
教育回归到自然的生活状态，点燃学
生热爱生活和自然的热情，唤醒学生
的好奇心。

“双减”政策实施后，清华附小
把“重构一日学校生活”作为推动教
育教学改革的核心。一是重构儿童一
日学校园生活：由简单的时间与内容
排列向深度的内涵设计转变，分启
程、知行、修远 3 个学段制定育人目
标。（下转第二版）

“双减”重构儿童学校生活
亲历者：清华大学附属小学校长窦桂梅

【关键词】

“双减”

近日，安徽师范大学2020级网络
与新媒体专业学生郭昊亮相中央电视
台《文化十分》栏目，他用自己一系列
航拍作品记录和展现了家乡之美，获
得好评。

从被人民日报国际官方账号转载
的“宏村清晨”，到全网累计浏览量超
6亿次的“青绿山水”，郭昊的短视频
作品频频在网上刷屏。对此，郭昊表
示：“这并不是幸运所致，而是我的‘蓄
谋已久’。”

从高中看《航拍中国》节目开始，
郭昊就想换个角度看世界。高考之
后，在父母的支持下，他拥有了自己
的第一台无人机航拍器。进入大学
后，凭借着对航拍的热爱，他自学航
拍技术、研究成像技巧、精雕细琢每
一个航拍细节。他加入校大学生记者
团，积极请教摄影专业老师，在各大
文体活动现场奔忙，在一次次航拍实
践中提升自己的拍摄技术。课余时
间，他还跑遍了芜湖的大街小巷，俯
瞰记录这个城市的美好。2022年，
郭昊开始正式运营自己的抖音账号。
他发布的第一条介绍江城芜湖的短视
频就收获了十几万次的播放量，“从
这条视频开始，我意识到，用镜头去
展现美景和文化，是一件非常有意义
的事情”。

“捕捉到美的画面需要一些运气，
我愿意多花时间，提高遇到美的概
率。”2022年暑假，郭昊参加了学校组

织的赴黄山“调研黟县非遗 弘扬徽派
文化”暑期社会实践活动。由于航拍
对拍摄的时间、机位的角度和构图都
有很特殊的要求，为了拍摄出心中江
南水乡的模样，郭昊花了3天时间阅
读宏村历史发展与变迁的书籍、走访
宏村原住民了解风土人情，又花了5
天时间在宏村的不同方位观察取景。
无人机拍摄了10多次都没达到理想
效果，7月10日清晨，郭昊在离开宏
村前进行了最后一次拍摄，终于拍出
了他最想要的画面。阳光透过晨雾洒
在古风古韵的徽派建筑上，山川河流
伴着青葱绿树簇拥着宁静的古村，这
独属于中国的江南之美在国际平台上
引发了广泛关注，一周内全网累计播
放量突破3亿次。

“宏村视频爆火后，我就一直想拍
摄六安汤池镇的美景，让更多的人看
到家乡的美。”暑假期间，郭昊爬了大
大小小十几座山。郭昊的执着与努
力，将愿望变成了现实，在一场大雨后
的第3天，他的无人机捕捉到了那令
人震撼的画面，云雾缭绕，山势绵
亘，一幅青绿山水的“千里江山图”
徐徐展开。作品高居抖音热榜第三位
长达12小时，郭昊的家乡火了。

“无论你是谁，无论你在哪里，心
中都要对自己的国家有着深刻的文化
自信。”郭昊称，用专业所学讲好中国
故事，用镜头画面唤起更多人的文化
自信，是对自己的期望与要求。

用镜头讲好中国故事
——记安徽师范大学学生郭昊

本报记者 王志鹏 通讯员 陈玥羽 田超7月4日，“无声咖啡师”公益培训项目学员、听障咖啡师王茹（右）和听障咖
啡师李莎通过手语交流。每年9月的第四个周日是国际聋人日。在陕西省城市经济
学校，新一期主要面向听力残疾人的“无声咖啡师”公益培训正在进行，这将为他
们日后在这一领域的创业与就业铺平道路。 新华社记者 李一博 摄

精准培训助力残疾人就业

地方高校卓越工程师教育何以卓越
➡➡➡详见第五版

2021年7月30日

教育部办公厅发布《关于进
一步明确义务教育阶段校
外培训学科类和非学科类
范围的通知》

教育部印发《义务教育阶段
校外培训项目分类鉴别指
南》

2021年11月

2021年7月24日

中共中央办公厅、国务院办
公厅发布《关于进一步减轻
义务教育阶段学生作业负
担和校外培训负担的意见》


